
    TUNNISTUS 
   

                         LAURA 

                                  (ID XXX ) on läbinud 13.02.- 22.03.2019 

         TUGIISIKU BAASKOOLITUSE     

                                             Tunnistus nr. xxxx 

                                       Koolituse maht 160 tundi. 

 

Koolitusel käsitletud teemad:  

Tugiisiku teenuse osutamise alused ja eetika.Tugiisiku õigused ja kohustused.  

Suhtlemispsühholoogia alused. Baaskompetentsid tugiisiku töös. 

Arengupsühholoogia ja -pedagoogika arvestamine teenuse osutamisel. 

Koostöö perekonna ja tugivõrgustikuga. Meeskonnatöö. 

Praktilised nõustamis- ja mõjutamisoskused tugiisiku töös.  

Tugiisiku teenuse osutamine töötutele. Majandusliku toimetuleku juhendamine.  

Eripedagoogika ja -psühholoogia alused. Tegevusteraapia alused.  

Töötamine erivajadustega inimestega, HEV lastega, autistlike klientidega,. 

Töötamine eakate klientidega. Seadusandlus. Sotsiaalpoliitika. Võlanõustamine.  

Perevägivalla ja väärkohtlemiste juhtumite käsitlemine. Sekkumisraamistik. 

Töötamine sõltuvushäiretega klientidega. Sõltuvused, enamlevinud sõltuvusained, 

kaassõltuvused, pereliikmete toetamine ja juhendamine. 

Kodumajanduse ja -ohutuse alused. Toitumine ja toitlustus.  

Koduse hooldamise ja põetamise alused. Terviseseisundi jälgimine. Ravimiõpetus. 

Esmaabi osutamise baasväljaõpe. 

Tugiisiku eneseregulatsioon ja -areng, tööstressi ennetamine ja juhtimine. 

Erialapraktika 30 tundi. 

 

Terje Paes 

Tercare OÜ       
22.03.2019  Põlvas 


